
PSV-Ergebnisdienst  24/2019  vom 05.07.   

 

Bezirksmeisterschaften 10 km Straße am 05.07.2019 in Hannover 

 

Acht PSVer nehmen erfolgreich an den Bezirksmeisterschaften im 10 km Straßenlauf teil! 

 

Natascha Dietz (W50), Elke Dorusch (W65) und die PSV-Mannschaft der Frauen (W50 u.ä.)  

mit Natascha Dietz – Elke Dorusch – Heidi Kopp werden Bezirks-Vizemeister.   
 

Heidi Kopp und Rudolf Ebeling belegen jeweils den 3. Platz. Rudolf Ebeling startete in der  

Klasse M75, da die Klasse M80 nicht ausgeschrieben war.     

 

Elke Dorusch verbessert erneut ihren erst vor zwei Monaten gelaufenen Kreisrekord  

über 10 km der Klasse W65 um 1:08 Minuten auf 50:31 Minuten (bisher 51:39 Min.) 
 

Die Bezirksmeisterschaften wurden im Rahmen des 17. Eilenriede-Straßenlaufs ausgetragen.   
 

Name Strecke Zeit Platz insgesamt 

Frauen / Männer 

Platz 

Altersklasse 

KR 

Dietz, Natascha Zoa 10 km 49:54 17. 2.    W 50  

Dorusch, Elke 10 km 50:31 18. 2.    W 65 KR 

Kopp, Heidi 10 km     1:03:12 27. 3.    W 55  

Ebeling, Matthias 10 km 48:28 51. 6.    M 55  

Trube, Mario 10 km 49:27 54.    10.    M 50  

Dohmann, Edgar 10 km 50:09 58. 9.    M 60  

Kopp. Andreas 10 km 53:52 63. 8.    M 55  

Ebeling, Rudolf 10 km     1:04:29 65.      3.    M 75  

27 Frauen + 65 Männer 

 = 92 Teilnehmer im Ziel 

     

 

Mannschaftswertung Bezirksmeisterschaften Frauen Klasse W50 u.ä. 

2 . und Bezirks-Vizemeister 

PSV Holzminden    2:43:37 Std.  mit: Natascha Dietz – Elke Dorusch – Heidi Kopp  
 

Mannschaftswertung Bezirksmeisterschaften Männer Klasse M50/M55 

4. PSV Holzminden   2:31:47 Std.  mit: Matthias Ebeling – Mario Trube – Andreas Kopp 

 

Platzierungen 17. Eilenriede-Straßenlauf 
 

Name Strecke Zeit Platz insgesamt 

Frauen / Männer 

Platz 

Altersklasse 

KR 

Dietz, Natascha Zoa 10 km 49:54 30. 3.    W 50  

Dorusch, Elke 10 km 50:31 34. 2.    W 65 KR 

Kopp, Heidi 10 km     1:03:12 85. 4.    W 55  

Ebeling, Matthias 10 km 48:28 144.    13.    M 55  

Trube, Mario 10 km 49:27 160.    33.    M 50  

Dohmann, Edgar 10 km 50:09 166.    13.    M 60  

Kopp. Andreas 10 km 53:52 197.    20.    M 55  

Ebeling, Rudolf 10 km     1:04:29 239.      6.    M 75  

93 Frauen + 241 Männer 

 = 334 Teilnehmer im Ziel 
     

 

Mannschaftswertung Eilenriede Straßenlauf Frauen insgesamt 

6. PSV Holzminden    2:43:37 Std.  mit: Natascha Dietz – Elke Dorusch – Heidi Kopp 
11 Mannschaften im Ziel  
 

Mannschaftswertung Eilenriede Straßenlauf Männer insgesamt 

26. PSV Holzminden   2:31:47 Std.  mit: Matthias Ebeling – Mario Trube – Andreas Kopp 

31 Mannschaften im Ziel  
  

 

Zusammengestellt:  Edgar Bettermann 

  


