Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und StralRenwettkampfe 1990

Marathon

3:02:49 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M40 Kassel 01.04.1990
3:03:03 Gebauer, Klaus Peter (49) M40 Kassel 01.04.1990
3:08:47 Schramm, Silke (68) W20 Kassel 01.04.1990
3:08:47 Ebeling, Matthias (64) M 20 Kassel 01.04.1990
2:59:44 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M40 Bremen 29.04.1990
4:00:04 Fischer, Heike (64) W20 Bremen 29.04.1990
3:10:19 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Minchen 06.05.1990
3:15:19 Bettermann, Edgar (36) M50 Minchen 06.05.1990
3:26:44 Kumlehn, Hermann (23) M 65 Minchen 06.05.1990
3:42:09 Reimann, Henning (61) M 20 Minchen 06.05.1990
3:49:35 Krupa, Karl-Heinz (44) M 45 Miinchen 06.05.1990
3:56:50 Malmann, Helmut (38) M 50 Minchen 06.05.1990
4:19:13 Lux, Manfred (36) M50 Minchen 06.05.1990
4:29:31 Behrendt, Karl-Heinz (36) M 50 Minchen 06.05.1990
3:04:22 Winter, Gerd (48) M 40 Hamburg 20.05.1990
3:08:45 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Hamburg 20.05.1990
3:28:06 Kumlehn, Hermann (23) M 65 Hamburg 20.05.1990
3:31:59 Rogas, Siegfried (49) M40 Hamburg 20.05.1990
3:59:53 Krupa, Karl-Heinz (44) M 45 Hamburg 20.05.1990
4:42:42 Behrendt, Karl-Heinz (36) M50 Hamburg 20.05.1990
3:06:40 Ebeling, Matthias (64) M 20 Bonn 16.06.1990
3:06:41 Schramm, Silke (68) W20 Bonn 16.06.1990
3:07:09 Jager, Rolf (39) M50 Bonn 16.06.1990
3:14:47 Schwobe, Peter (37) M50 Bonn 16.06.1990
3:20:13 Rogas, Siegfried (49) M40 Bonn 16.06.1990
3:36:19 Kumlehn, Hermann (23) M 65 Bonn 16.06.1990
3:05:38 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Daverden 17.06.1990
3:01:55 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Gieboldehausen 20.08.1990
3:27:12 Heyde, Arnulf (37) M 50 Gieboldehausen 20.08.1990
3:03:28 Gerling, Carsten (69) M 20 Schladen 02.09.1990
3:14:01 Bettermann, Edgar (36) M50 Schladen 02.09.1990
3:23:14 Bahl, Karl-Heinz (52) M 35 Schladen 02.09.1990
3:34:38 Kumlehn, Hermann (23) M 65 Schladen 02.09.1990
3:31:09 Reimann, Henning (61) M 20 Augsburg 30.09.1990
3:04:06 Schramm, Silke (68) W20 Karlsruhe 07.10.1990
2:55:11 Gebauer, Klaus Peter (49) M40 Essen 21.10.1990
3:19:57 Heyde, Arnulf (37) M50 Humfeld 17.11.1990
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Fortsetzung Marathonlaufe 1990

Berlin-Marathon erstmals durch das Brandenburger Tor

2:55:11 Ebeling, Matthias (64) M 20 Berlin 30.09.1990
2:57:41 Jéger, Rolf (39) M50 Berlin 30.09.1990
3:00:59 GieBler, Olaf (69) M 20 Berlin 30.09.1990
3:02:12 Ludwig, Frank (71) Jgd A Berlin 30.09.1990
3:12:18 Schwobe, Peter (37) M50 Berlin 30.09.1990
3:12:51 Bettermann, Edgar (36) M50 Berlin 30.09.1990
3:19:50 Bahl, Karl-Heinz (52) M35 Berlin 30.09.1990
3:26:05 Bettermann, Uwe (64) M 20 Berlin 30.09.1990
3:27:07 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Berlin 30.09.1990
3:27:30 Rogas, Siegfried (49) M 40 Berlin 30.09.1990
3:32:19 Kumlehn, Hermann (23) M 65 Berlin 30.09.1990
3:35:04 Helms, Friedel (47) M 40 Berlin 30.09.1990
3:39:23 Hohm, Friedrich (47) M 40 Berlin 30.09.1990
3:46:15 Pajunk, Monika (44) W 45 Berlin 30.09.1990
3:46:17 Malmann, Helmut (38) M 50 Berlin 30.09.1990
3:46:19 Wehrmann, Wilhelm (34) M55 Berlin 30.09.1990
3:47:32 Heyde, Arnulf (37) M 50 Berlin 30.09.1990
4:08:10 Krupa, Karl-Heinz (44) M 45 Berlin 30.09.1990
4:48:38 Herberg, llona (63) W20 Berlin 30.09.1990
4:54:51 Behrendt, Karl-Heinz (36) M50 Berlin 30.09.1990

5:04:11 Schoof, Roman (66) M 20 Berlin 30.09.1990



