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13. Maschsee Triathlon in Hannover am 25.05.2019 
 

Imke Terra und Ingo Taube erneut erfolgreich am Start 
 

Distanzen:  500 m Schwimmen – 23,4 km Rad – 5 km Laufen 
 

Bereits um 08.40 Uhr mussten unsere beiden Triathleten starten. Das Wetter zu dieser Zeit: 

Bewölkt, Temperatur ca. 14° C, fast windstill. Die Wassertemperatur im Maschsee betrug 

leider nur 17° C, also, es war sehr kalt. Gut 90% der Teilnehmer tragen beim Schwimmen 

Neoprenanzüge und haben natürlich gegenüber den Schwimmern, die noch im normalen 

Badeanzug bzw. mit Badehose starten, einen Vorteil. Imke und Ingo gehören noch zu den 

zuletzt genannten Triathleten, die in normaler Freizeit-Badekleidung die erste Disziplin 

absolviert.  
 

Die Radstrecke musste kurzfristig wegen der Europa-Wahlen von 20 auf 23,4 Kilometer 

verlängert werden, was die Aktiven aber wenig störte.     

   

Trotz des erschreckend kalten Eintauchens in den Maschsee, schafften unsere beiden  

Triathleten in den großen Teilnehmerfeldern sehr beachtliche Zeiten und Platzierungen.     
          

Nachstehend die Einzelergebnisse unserer Athleten   
 

Name Zeit 

500 m 

Schwimmen 

Zeit 

23,4 km  

Rad 

Zeit 

5 km  

Laufen 

Zeit 

insgesamt 

Platz 

insgesamt 

Frauen 

Männer 

Platz 

Altersklasse 

Terra, Imke 12:38 51:00 25:32 1:33:29 89.  17. TW 30 

177 Frauen im Ziel       

Traube, Ingo 11:58 44:14 24:40 1:23:41      178.  23. TM 40 

465 Männer im Ziel       

 

 

 

Symrise Frühstückslauf am 26.05.2019 
 

Angeboten wurden Strecken über ca. 5 km und 13 km für Läufer und Walker 
 

Bei Sonnenschein waren vom PSV dabei:  
 

Elke Dorusch   Matthias Ebeling     

Ilona Nessau   Volker Nessau     

Silvia Pantegrau  Rudolf Ebeling 

Werner Golüke  Edgar Bettermann 
 

 

Zusammengestellt:  Edgar Bettermann 

 

 


