
PSV-Ergebnisdienst  04/2023  vom 17.04. 
 

12. Warburger Diemellauf am 25.03.2023 (Hochstift-Cup 3. Lauf) 
Martin Hildesheimer belegt Platz 4 in seiner Altersklasse M35. 
 

Name Strecke Zeit Platz  

Frauen / Männer 

Platz  

insgesamt 

Hildesheim, Martin 10,75 Km 54:29  26./ 29 gesamt       4.    M 35 

 59 Männer / 10 Frauen =  

 69 Teilnehmer im Ziel 

    

 

75. Paderborner Osterlauf am 08.03.2023 
 

Eine PSV-Athletin und drei PSV-Athleten vertraten ihren Verein in Paderborn. 
 

Das 2767 Teilnehmer große Starterfeld wurde bei idealem Laufwetter auf die 5 Km Laufstrecke 

geschickt. Nach einem guten Lauf überquerte Matthias Ebeling mit 24:25 Min. als erster PSV-er die 

Ziellinie, gefolgt von Werner Sökefeld und Gabriele Röder, die sich nach dem Zieleinlauf über die 

guten Ergebnisse sehr freuten. Nach 44:01 Min. erreichte auch Wilhelm Wehrmann glücklich und 

zufrieden das Ziel  
 

Name Strecke Zeit Platz  

Frauen / Männer 

Platz  

insgesamt 

Ebeling, Matthias 5 Km 24:25   261./   340 gesamt     12.   M55 

Sökefeld, Werner 5 Km 26:26   408./   541 gesamt 12.   M60 

Röder, Gabriele 5 Km 26:35 137./   558 gesamt  4.   W55 

Wehrmann, Wilhelm 5 Km 44:01 1221./ 2328 gesamt  1.   M85 

1239 Männer / 1135 Frauen 

= 2374 Teilnehmer im Ziel 

    

 

Läufer- und Werfertag im Solling-Stadion Uslar am 15.04.2023 
Vier Klassensiege für die PSV-Athleten/innen bei den Bahnwettkämpfen in Uslar 
 

Name Strecke Zeit Platz  

Frauen / Männer 

Platz  

insgesamt 

Ebeling, Matthias 5.000 m 24:23,04       6./ 8 gesamt       1.   M55 

Dorusch, Elke 5.000 m 27:01,36       3./ 9 gesamt       1.   W65 

6 Männer / 3 Frauen =  

9 Teilnehmer im Ziel 

    

     

Ebeling, Rudolf 3.000 m 18:34,27       7./ 11 gesamt       1.   M80 

Kopp, Heidi 3.000 m 19:19,38       5./ 12 gesamt       1.   W60 

  7 Männer / 5 Frauen =  

12 Teilnehmer im Ziel 

    

 

Zusammengestellt Elke Dorusch 
 

 



 
 

Das PSV-Team  im Solling-Stadion Uslar vor dem Start 
 

 
 

Rudolf Ebeling und Heidi Kopp nach dem Start über 3.000 m 


