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Typ Lauftyp Platz Zeit Name Vorname Verein
Männer 10Km 1 01:52:23 Berkemeier Matthias LF Lüchtringen
  2 01:57:08 Priebe Philip ESV Ein. Hameln
  3 02:01:38 Traore Bourama LG Höxter
       
 20Km 1 04:16:19 Hesse Jörn Delligser SC
  2 04:31:33 Schoppmeier Martin SV Brenkhausen/Bosseborn
  3 04:33:42 Weinholz Dieter SV Brenkhausen/Bosseborn
       
 W10Km 1 03:09:58 Ott Rafael Laufart
  2 03:30:22 Greifenberg Andreas Symrise
  3 04:03:53 Steingräber Klaus LG Solling
       
 W5Km 1 01:47:58 Strauß Thomas PSV Holzminden
  2 01:48:18 Schüler Martin LG Solling
  3 01:55:08 Drüke Harald SV Brenkhausen/Bosseborn
       
 5Km 1 00:51:40 Siepler Carsten TV Jahn Bad Driburg
  2 00:52:11 Freise Dennis LG Solling
  3 00:59:31 Reich Paul SV am Landschulheim Solling E
       
 5Km Schüler 1 00:55:05 Helpenstein Maximilian LF Lüchtringen
  2 01:13:18 Greiwe Nils Rocky MTV 49
  3 01:17:36 Henne Tobias LG Solling
       
Frauen 10Km 1 02:08:28 Janele Jennifer Weserbergland Runners Derenta
  2 02:14:49 Potthoff Jessica Symrise
  3 02:15:13 Greiwe Kerstin Polle
       
 20Km 1 05:50:25 Dorusch Elke PSV Holzminden
  2 05:52:51 Behringer Melanie Symrise
       
 W10Km 1 03:18:11 Geffert Christine Symrise
  2 03:46:13 Niekerken Doris Symrise
  3 03:58:33 Thomczyk Elke Symrise
       
 W5Km 1 01:55:20 Leßmann Silke Symrise
  2 01:55:48 Beismann Anna-Carina Bodenwerder
  3 01:56:04 Janzen Jennifer Holzminden
       
 5Km 1 01:05:51 Caspers Janike SV am Landschulheim Solling E
  2 01:09:28 Zeitz Jana LT Lieth  Paderborn
  3 01:10:09 Siepler Simone Non Stop Ultra Brakel
       
 5Km Schüler 1 01:16:14 Düker Marie HLC Höxter
  2 01:17:26 Rohlfing Levke HLC Höxter
  3 01:23:56 Priebe Frieda ESV Hameln


