
Wo stehen wir in der NLV-Bestenliste 2023 (Landesbestenliste) 
              

NLV-Bestenliste - Seniorinnen / Senioren – Endstand (11.03.2024)           
 

AK Name, Vorname  Disziplin Zeit / m Platz 
. 

Ort 
Wettkampf 

Datum Punkte Punkte 

insges. 
W60 Kopp, Heidi 3.000 m 19:19,38 3. Uslar 15.04. 1 1 

         

W60 Büttcher, Anette 100 m 18,17 5. Höxter 07.05. 1  

 Büttcher, Anette 800 m 3:57,40 4. Gronau 11.06. 1  

 Büttcher, Anette  Weitsprung 3,03 m 5. Gronau 11.06. 1 3 
         

W65 Dorusch, Elke 1.000 m 4:53,7 2. Uslar 05.06. 1  

 Dorusch, Elke 1,500 m 7:51,7 3. Uslar 07.07. 2  

 Dorusch, Elke 1 Meile 8:23,5 2. Uslar 07.07. 1  

 Dorusch, Elke 3.000 m 15:46,33 3. Uslar 20.08. 2  

 Dorusch, Elke 5.000 m 27:01,36 2. Uslar 15.04. 3  

 Dorusch, Elke 10.000 m 53.38,18 2. Uslar 14.10. 3  

 Dorusch, Elke Stundenlauf 11.154 m 1. Uslar 14.10. 4  

 Dorusch, Elke 5 km Str. 26:14 2. Springe 30.06. 7  

 Dorusch, Elke 10 km Str. 54:33 6. Cuxhaven  07.05. 5 28 
         

M55 Ebeling, Matthias 10.000 m 49:09,43 5. Uslar 14.10 4  

 Ebeling, Matthias Stundenlauf 12.075 m 4. Uslar 14.10 4 8 
         

M55 Trube, Mario 10.000 m 51:29,75 6. Uslar   14.10  3  

 Trube, Mario Stundenlauf 11.570 m 5. Uslar   14.10 3 6 
         

M60 Kopp, Andreas 1 Meile 9:10,6 6. Uslar 07.07. 1 1 
         

M80 Ebeling, Rudolf 400 m 119,15 1. Uslar 20.08. 1  

 Ebeling, Rudolf 800 m 4:17,61 1. Höxter 07.05. 1  

 Ebeling, Rudolf 1.000 m 5:42,6 1. Uslar 05.06. 2  

 Ebeling, Rudolf 1.500 m 9:02,8 3. Uslar 07.07. 3  

 Ebeling, Rudolf 1 Meile 9:43,2 1. Uslar 07.07 1  

 Ebeling, Rudolf  3.000 m 18:34,27 2. Uslar 15.04. 2  

 Ebeling, Rudolf 5.000 m 32:09,25 3. Uslar 14.10. 3   

 Ebeling, Rudolf 5 km Str. 33:43 4. Greene 02.09. 7 20 
         

M85 Bettermann, Edgar 100 m 29,66 4. Uslar 20.08. 1  

 Bettermann, Edgar 200 m 71,1 3. Uslar 05.06. 1  

 Bettermann, Edgar 400 m 178,66 3. Uslar 20.08. 1  

 Bettermann, Edgar 800 m 6:35,4 1. Uslar 12.05. 1  

 Bettermann, Edgar 1.000 m 8:30,3 1. Uslar 05.06. 1  

 Bettermann, Edgar 1.500 m 13:38,6 4. Uslar 07.07. 1  

 Bettermann, Edgar 1 Meile 14:25,1 1. Uslar 07.07. 1  

 Bettermann, Edgar 3.000 m 27:18,29 4. Uslar 14,10. 1  

 Bettermann, Edgar Stundenlauf 6.524 m 1. Borsum 30.08. 1  

 Bettermann, Edgar 5 km Str. 45:58 3. Greene 02.09. 1 10 

        77 
 

NLV-Bestenliste:  Frauen / Männer - Endstand (11.03.2024) 
 

AK Name, Vorname  Disziplin Zeit / m Platz 
z. Zt. 

Ort 
Wettkampf 

Datum Punkte Punkte 

insges. 
Fr. Dorusch, Elke 1.000 m   4:53,7 13. Uslar 05.06. 1  

 Dorusch, Elke 1 Meile 8:23,5 12. Uslar 07.07. 1 
 

 Dorusch, Elke Stundenlauf 11.154 m  13. Uslar 14.10. 8 10 
         

 

PSV insgesamt 87 Punkte / Damit 116. von 345 Vereinen die in die Wertung kamen.        

 

Anzahl der festgelegten Bestenlistenplätze:  Senioren, Seniorinnen: jeweils 10 Plätze 
Zusammengestellt: Edgar Bettermann   Männer, Frauen:  jeweils 20 Plätze 

 


