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Typ Lauftyp Platz Zeit Name Vorname Verein
Männer 10Km 1 02:54:20 Berkemeier Matthias LF Lüchtringen
  2 03:17:47 Wehe Mario Delligser SC
  3 03:21:53 Grüner Lukas Non Stop Ultra Brakel
       
 20Km 1 06:49:13 Hesse Jörn Delligser SC
  2 07:20:40 Janssen Stefan Kreiensen
  3 07:21:14 Schoppmeier Martin SV Brenkhausen/Bosseborn
       
 W10Km 1 05:43:56 Beuster Udo Symrise
  2 05:49:10 Greifenberg Andreas Symrise
  3 06:19:59 Niekerken Jörg Symrise
       
 W5Km 1 02:57:30 Nolte Eckhard MTV Wangelnstedt
  2 02:59:11 Schüler Martin LG Solling
  3 03:13:14 Dörrier Willi MTV Altendorf
       
 5Km 1 01:33:34 Priebe Philip ESV Ein. Hameln
  2 01:37:35 Stecker Rüdiger Non Stop Ultra Brakel
  3 01:37:58 Grebreyonas Debesay Non Stop Ultra Brakel
       
 5Km Schüler 1 01:52:50 Welzig Finn-Mattis Delligser SC
  2 01:55:16 Helpenstein Maximilian DJK Adler Brakel
  3 02:09:32 Spieker Fiete TuS Ovenhausen
       
Frauen 10Km 1 03:37:48 Grimm Sandra SV Brenkhausen/Bosseborn
  2 03:58:53 Haase Jessica Symrise
  3 04:13:26 Stang Ina RunArtist Holzminden
       
 20Km 1 08:22:21 Genrich Tamara Symrise
  2 08:54:42 Reinold Claudia TuS 13 Hembsen
  3 09:07:19 Behringer Melanie Symrise
       
 W10Km 1 06:06:44 Niekerken Doris Symrise
  2 06:13:28 Greifenberg Karola Symrise
  3 06:25:07 Schwiete Maike SV Albaxen
       
 W5Km 1 02:54:08 Rothmann Anette PSV Holzminden
  2 03:11:48 Nessau Ilona PSV Holzminden
  3 03:15:50 Beismann Anna-Carina Kirche laufend dabei
       
 5Km 1 02:05:28 Jones Gudrun SV Brenkhausen/Bosseborn
  2 02:14:01 Tiitinen Katja Symrise
  3 02:15:49 Röder Gabriele PSV Holzminden
       
 5Km Schüler 1 01:58:28 Fleischhauer Gina HLC Höxter
  2 02:07:58 Riedemann Mirja HLC Höxter
  3 02:13:28 Reinold Lena DJK Adler Brakel


