Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stral’enwettkdmpfe 1991

Marathon

3:15:00

2:58:23
2:59:23
3:30:16
3:36:43
3:37:46
3:47:59
3:55:43
4:43:56

2:56:45
3:00:48
3:22:29
3:56:28

3:03:57
3:18:55
3:32:09

2:54:22
3:07:35
3:19:39

3:11:17
3:34:18
3:34:57
3:49:37
3:55:58
4:00:01
4:46:24

3:01:37
3:08:33
3:11:05
3:14:00
3:14:40
3:17:02
3:29:01

3:20:35
3:00:19
3:10:08

2:55:01
3:17:19
3:20:09
3:23:33
3:38:36
3:40:27
3:42:28
3:42:29
3:51:40
3:52:26

3:04:20
3:06:52

2:59:30

2:58:56
3:27:30

Heyde, Arnulf (37)

Bettermann, Uwe (65)
Jéger, Rolf (39)

Kumlehn, Hermann (23)
Wehrmann, Wilhelm (34)
Wilhelmus, Rolf (57)
Krupa, Karl-Heinz (44)
Lux, Manfred (36)
Behrendt, Karl-Heinz (36)

Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Winter, Gerd (48)

Nehb, Willi (38)

Lux, Manfred (36)

Schramm, Silke (68)
Bettermann, Edgar (36)
Kumlehn, Hermann (23)

Gerling, Carsten (69)
Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Heyde, Arnulf (37)

Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Kumlehn, Hermann (23)
Wilhelmus, Rolf (57)
Fischer, Heike (64)
Krupa, Karl-Heinz (44)
Lux, Manfred (36)
Behrendt, Karl-Heinz (36)

Schramm, Silke (68)
Bettermann, Uwe (65)
Jéger, Rolf (39)

Bahl, Karl-Heinz (52)
Winter, Gerd (48)
Bettermann, Edgar (36)
Kumlehn, Hermann (23)

Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Mauritz, Klaus-Dieter (50)

Gerling, Carsten (69)
Bahl, Karl-Heinz (52)
Nehb, Willi (38)
Schreiber, Sven (70)
Lindner, Maren (71)
Kumlehn, Hermann (23)
Malmann, Helmut (38)
Fischer, Heike (64)
Haude, Gunther (52)
Lindner, Klaus (45)

Schramm, Silke (68)
Jager, Rolf (39)

Gebauer, Klaus Peter (49)

Schramm, Silke (68)
Burgdorf, Wolfgang (47)

M 50

M 20
M 50
M 65
M 55
M 30
M 45
M 55
M 55

M 40
M 40
M 50
M 55

W 20
M 55
M 65

M 20
M 40
M 50

M 40
M 65
M 30
W 20
M 45
M 55
M 55

W 20
M 20
M 50
M 35
M 40
M 55
M 65

M 40
M 40
M 40

M 20
M 35
M 50
M 20
W 20
M 65
M 50
W 20
M 35
M 45

W 20
M 50

M 40

W 20
M 40

Kassel

Wien
Wien
Wien
Wien
Wien
Wien
Wien
Wien

Hannover
Hannover
Hannover
Hannover

Oelde
Oelde
Oelde

Bremen
Bremen
Bremen

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Bonn
Bonn
Bonn
Bonn
Bonn
Bonn
Bonn

Wernigerode
Wellen
Springe

Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin

Emmerthal
Emmerthal

Frankfurt

Essen
Essen

07.04.1991

14.04.1991
14.04.1991
14.04.1991
14.04.1991
14.04.1991
14.04.1991
14.04.1991
14.04.1991

21.04.1991
21.04.1991
21.04.1991
21.04.1991

27.04.1991
27.04.1991
27.04.1991

28:04.1991
28:04.1991
28:04.1991

26.05.1991
26.05.1991
26.05.1991
26.05.1991
26.05.1991
26.05.1991
26.05.1991

08.06.1991
08.06.1991
08.06.1991
08.06.1991
08.06.1991
08.06.1991
08.06.1991

30.06.1991
04.08.1991
18.08.1991

29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991
29.09.1991

06.10.1991
06.10.1991

20.10.1991

20.10.1991
20.10.1991



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stralienwettkdmpfe 1992

Marathon

3:47:28 Rogas, Siegfried (49)
3:02:39 Mauritz, Klaus-Dieter (50)
3:33:45 Burgdorf, Wolfgang (47)
3:35:41 Kumlehn, Hermann (23)
3:39:06 Nehb, Willi (38)

3:53:18 Fischer, Heike (64)
3:54:44 Wilhelmus, Rolf (57)
4:03:40 Krupa, Karl-Heinz (44)
4:16:36 Lux, Manfred (36)
3:25:54 Winter, Gerd (48)
3:27:20 Gottwald, Dirk (52)
3:38:04 Bettermann, Edgar (36)
3:44:49 Kumlehn, Hermann (23)
3:56:10 Fischer, Heike (64)
4:06:25 Nehb, Willi (38)

4:20:31 Rogas, Siegfried (49)
3:02:15 Jéger, Rolf (39)

3:21:30 Winter, Gerd (48)
3:35:00 Bahl, Karl-Heinz (52)
3:42:45 Kumlehn, Hermann (23)
3:16:40 Mauritz, Klaus-Dieter (50)
3:04:36 Jéager, Rolf (39)

3:17:35 Bettermann, Uwe (65)
3:30:51 Bettermann, Edgar (36)
3:52:00 Kumlehn, Hermann (23)
3:20:34 Bahl, Karl-Heinz (52)
3:32:56 Winter, Gerd (48)
3:29:55 Haude, Gunther (52)
3:33:45 Burgdorf, Wolfgang (47)
2:55:08 Gebauer, Klaus Peter (49)
2:59:16 Jéger, Rolf (39)

3:14:47 Bettermann, Uwe (65)
3:23:56 Bettermann, Edgar (36)
3:25:07 Mauritz, Klaus-Dieter (50)
3:28:55 Heyde, Arnulf (27)
3:35:58 Bahl, Karl-Heinz (52)
2:38:32 Gerling, Carsten (69)
3:46:43 Kumlehn, Hermann (23)
3:11:26 Gliewe, Holger (59)
3:38:19 Gottwald, Dirk (52)

3:51:44 Rogas, Siegfried (49)

M 40

M 40

M 45
M 65
M 50
W 20
M 35
M 45
M 55

M 40
M 40
M 55
M 65
W 20
M 50
M 40

M 50
M 40
M 40
M 65

M 40

M 50
M 20
M 55
M 65

M 40
M 40
M 40

M 45

M 40
M 50
M 20
M 55
M 40
M 55
M 40

M 20
M 65

M 30
M 40
M 40

Paris
Kassel

Hannover
Hannover
Hannover
Hannover
Hannover
Hannover
Hannover

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Bonn
Bonn
Bonn
Bonn

Springe

Herxheim
Herxheim
Herxheim
Herxheim

Berlin
Berlin
Berlin

Essen

Herzlake
Herzlake
Herzlake
Herzlake
Herzlake
Herzlake
Herzlake

Frankfurt
Frankfurt

New York
New York
New York

29.03.1992

05.04.1992

12.04.1992
12.04.1992
12.04.1992
12.04.1992
12.04.1992
12.04.1992
12.04.1992

24.05.1992
24.05.1992
24.05.1992
24.05.1992
24.05.1992
24.05.1992
24.05.1992

13.06.1992
13.06.1992
13.06.1992
13.06.1992

23.08.1992

19.09.1992
19.09.1992
19.09.1992
19.09.1992

27.09.1992
27.09.1992
27.09.1992

18.10.1992

25.10.1992
25.10.1992
25.10.1992
25.10.1992
25.10.1992
25.10.1992
25.10.1992

25.10.1992
25.10.1992

01.11.1992
01.11.1992
01.11.1992



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stral’enwettkdmpfe 1993

Marathon

3:59:14 Malmann, Helmut (38) M 55  Bertlich
3:59:16 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Bertlich
3:05:49 Jéger, Rolf (39) M50 Hannover
3:08:08 Biock, Wolfgang (53) M40 Hannover
3:16:46 Bettermann, Edgar (36) M 55 Hannover
3:16:57 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Hannover
3:28:57 Haude, Gunther (52) M40 Hannover
3:59:14 Kumlehn, Hermann (23) M 70 Hannover
4:06:20 Malmann, Helmut (38) M55 Hannover
4:21:00 Lux, Manfred (36) M55 Hannover
3:44:27 Melms, Thorsten (74) Jgd A Hamburg
3:49:09 Kumlehn, Hermann (23) M 70 Hamburg
3:45:52 Bettermann, Edgar (36) M55 Bonn
3:56:13 Kumlehn, Hermann (23) M 70 Bonn
3:17:15 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Schladen
3:46:11 Kumlehn, Hermann (23) M 70 Schladen
3:16:12 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 40 Bad Lauterberg
3:18:47 Melms, Thorsten (74) Jgd A Berlin
3:30:42 Haude, Gunther (52) M40 Berlin
3:15:55 Heyde, Arnulf (37) M55 Essen
3:16:15 Wehrmann, Wilhelm (34) M55 Essen
3:30:48 Burgdorf, Wolfgang (47) M 45 Essen
2:57:21 Gerling, Carsten (69) M 20 Herzlake
2:59:28 Bolland, Ingo (71) M 20 Herzlake
3:12:16 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M40 Herzlake
3:16:37 Bettermann, Uwe (65) M 20 Herzlake
3:19:32 Haude, Gunther (52) M40 Herzlake
3:21:20 Winter, Gerd (48) M 45 Herzlake

3:52:21 Kumlehn, Hermann (23) M 70 Herzlake

07.02.1993
07.02.1993

18.04.1993
18.04.1993
18.04.1993
18.04.1993
18.04.1993
18.04.1993
18.04.1993
18.04.1993

22.05.1993
22.05.1993

05.06.1993
05.06.1993

05.09.1993
05.09.1993

29:08.1993

26.09.1993
26.09.1993

24.10.1993
24.10.1993
24.10.1993

31.10.1993
31.10.1993
31.10.1993
31.10.1993
31.10.1993
31.10.1993
31.10.1993



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stral3enwettkampfe 1994

Marathon
3:10:46 Mauritz, Klaus-Dieter (50)
3:12:10 Biock, Wolfgang (53)
3:07:11 Jéger, Rolf (39)
3:12:33 Biock, Wolfgang (53)
3:17:16 Mauritz, Klaus-Dieter (50)
3:33:26 Kumlehn, Hermann (23)
3:33:49 Wilhelmus, Rolf (57)
2:59:22 Jéger, Rolf (39)
3:08:32 Mauritz, Klaus-Dieter (50)
3:23:42 Wilhelmus, Rolf (57)
3:30:03 Heyde, Arnulf (37)

Melms, Thorsten (74)
3:12:46 Jéger, Rolf (39)
3:26:55 Schwobe, Peter (37)
3:51:14 Wehrmann, Wilhelm (34)
4:25:46 Kumlehn, Hermann (23)
4:44:33 Malmann, Helmut (38)
3:08:26 Mauritz, Klaus-Dieter (50)

3:36:22 Mauritz, Klaus-Dieter (50)

M 40
M 40

M 55
M 40
M 40
M 70
M 35

M 55
M 40
M 35
M 55
M 20

M 55
M 55

M 60
M 70
M 55
M 40

M 40

Kassel
Kassel

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Hannover
Hannover
Hannover
Hannover
Berlin

Frankfurt
Frankfurt

New York
New York
New York

Bremervorde

Arolsen

27.03.1994
27.03.1994

24.04.1994
24.04.1994
24.04.1994
24.04.1994
24.04.1994

29.05.1994
29.05.1994
29.05.1994
29.05.1994
25.09.1994

23.10.1994
23.10.1994

06.11.1994
06.11.1994
06.11.1994
16.10.1994

26.11.1994



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stralienwettkdmpfe 1995

Marathon

3:16:16 Biock, Wolfgang (53) M 40
3:17:32 Héberle, Volkhard (62) M 30
3:39:43 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45
3:47:03 Haude, Gunther (52) M 40
3:03:03 Bettermann, Uwe (65) M 30
3:09:21 Jager, Rolf (39) M 55
3:17:46 Biock, Wolfgang (53) M 40
3:17:11 Mauritz, Klaus-Dieter M 45
3:27:25 Bettermann, Edgar (36) M 55
3:31:24 Melms, Thorsten (74) Ma
3:35:06 Wehrmann, Wilhelm (34) M 60
3:37:20 Kumlehn, Hermann (23) M 70
3:23:19 Burgdorf, Wolfgang (47) M 45
3:23:19 Melms, Thorsten (74) Ma
3:55:52 Rogas, Siegfried (49) M 45
2:52:12 Gerling, Carsten (69) Ma
3:38:38 Burgdorf, Wolfgang (47) M 45
3:26:39 Wostefeld, Andreas (64) M 30
3:41:31 Bettermann, Edgar (36) M 55
3:17:50 Heyde, Arnulf (37) M 55
3:24:51 Winter, Gerd (48) M 45
3:04:08 Gebauer, Klaus Peter (49) M 45
3:16:29 Héaberle, Volkhard (62) M 30
3:27:31 Haude, Glinther (52) M 40
3:19:33 Gliewe, Holger (59) M 35
3:51:03 Glaubitz, Martina (60) W 35
3:35:33 Biock, Wolfgang (53) M 40

3:35:34 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45

Kassel
Kassel
Kassel
Kassel

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Hannover
Hannover
Hannover

Berlin
Berlin

Emmerthal
Emmerthal

Essen
Essen

Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt

New York
New York

Arolsen
Arolsen

02.04.1995
02.04.1995
02.04.1995
02.04.1995

30.04.1995
30.04.1995
30.04.1995
30.04.1995
30.04.1995
30.04.1995
30.04.1995
30.04.1995

14.05.1995
14.05.1995
14.05.1995

24.09.1995
24.09.1995

08.10.1995
08.10.1995

22.10.1995
22.10.1995

29.10.1995
29.10.1995
29.10.1995

12.11.1995
12.11.1995

25.11.1995
25.11.1995

KR



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stral’enwettkdmpfe 1996

Marathon

3:46:28
3:52:11
4:01:28

3:26:56
3:36:21

3:10:48
3:12:22
3:35:16
3:35:18

3:16:01
3:25:48

3:38:57
3:44:19
3:46:21
3:18:57
3:28:34
3:16:34
3:24:08
3:24:09
3:30:17

3:32:28
3:59:35

3:40:45

(3:16:39)
(3:26:11)

(3:39:35)

(3:44:26)
(3:47:25)

(3:29:04)

Klaus Pikos (52)
Gunther Haude (52)
Klaus-Dieter Mauritz (50)

Klaus-Dieter Mauritz (50)
Gunther Haude (52)

Wolfgang Biock (53)
Volkhard Haberle (62)
Gunther Haude (52)
Klaus-Dieter Mauritz (50)

Klaus Pikos (52)
Klaus-Dieter Mauritz (50)

Gunther Haude (52)
Hermann Kumlehn (23)
Klaus-Dieter Mauritz (50)
Klaus Pikos (52)
Karl-Heinz Bahl (52)
Gerd Winter (48)
Klaus-Dieter Mauritz (50)
Gunther Haude (52)
Wolfgang Burgdorf (47)

Holger Gliewe (59)
Siegfried Rogas (49)

Klaus Pikos (52)

M 40
M 40
M 45

M 45
M 40

M 40
M 30
M 40
M 45

M 40
M 45

M 40
M 70
M 45
M 40
M 40
M 45
M 45
M 40
M 45

M 35
M 45

M 40

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Springe
Springe

Kassel
Kassel
Kassel
Kassel

Hannover
Hannover

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Duisburg
Berlin
Liepe
Liepe
Liepe
Liepe

Essen
Essen

Arolsen

24.02.1996
24.02.1996
24.02.1996

23.03.1996
23.03.1996

31.03.1996
31.03.1996
31.03.1996
31.03.1996

14.04.1996
14.04.1996

21.04.1996
21.04.1996
21.04.1996
22.09.1996
29.09.1996
27.10.1996
27.10.1996
27.10.1996
27.10.1996

27.10.1996
27.10.1996

30.11.1996



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stralienwettkdmpfe 1997

Marathon

3:32:53
3:39:12

4:00:24

3:46:41
3:46:42

3:09:41
3:28:26
3:38:26

2:39:16
3:29:36

3:13:57
3:22:46
3:36:49
3:39:32

3:20:35
3:50:33

3:16:22
3:32:58

3:53:25
4:16:33

2:54:13

(3:10:11)
(3:30:19)
(3:40:20)

(2:39:23)
(3:30:40)

(3:14:30)

(3:20:50)
(3:55:44)

Klaus Pikos (52)
Peter Schwobe (37)

Wilhelm Wehrmann (34)

Gulnther Haude (52)
Klaus-Dieter Mauritz (50)

Klaus Pikos (52)
Klaus-Dieter Mauritz (50)
Gunther Haude (52)

Dr. Peter Esser (63)
Klaus-Dieter Mauritz (50)

Thorsten Melms (74)
Peter Schwobe (37)
Edgar Bettermann (36)
Wilhelm Wehrmann (34)

Andreas Wostefeld
Gerd Winter (48)

Klaus Pikos (52)
Markus Pikos (69)

Markus Pikos (69)
Klaus Pikos (52)

Volker Kluge (59)

M 45
M 60

M 60

M 45
M 45

M 45
M 45
M 45

M 30
M 45

M 20
M 60
M 60
M 60

M 30
M 45

M 45
M 20

M 20
M 45

M 35

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Hongkong

Springe
Springe

Hannover
Hannover
Hannover

Hamburg
Hamburg

Berlin
Seesen
Seesen

Seesen

Koln
Koln

Frankfurt
Frankfurt

Arolsen
Arolsen

Lanzarote

01.03.1997
01.03.1997

09.03.1997

22.03.1997
22.03.1997

06.04.1997
06.04.1997
06.04.1997

27.04.1997
27.04.1997

28.09.1997
05.10.1997
05.10.1997
05.10.1997

05.10.1997
05.10.1997

26.10.1997
26.10.1997

29.11.1997
29.11.1997

07.12.1997

KR

KR



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stralienwettkdmpfe 1998

Marathon

3:05:15 Gebauer, Klaus Peter (49) M 45  Bad Salzuflen 28.02.1998
3:23:35 Pikos, Klaus (52) M 45 Bad Salzuflen 28.02.1998
3:33:59 Biock, Wolfgang (53) M 45 Bad Salzuflen 28.02.1998
3:46:35 Henke, Hans-Heinrich (51) M 45 Bad Salzuflen 28.02.1998
3:56:06 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45 Bad Salzuflen 28.02.1998
3:56:06 Haude, Gunther (52) M 45 Bad Salzuflen 28.02.1998
3:49:05 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45  Springe 21.03.1998
3:18:43  3:18:46 Pikos, Klaus (52) M 45 Hannover 05.04.1998
3:45:21  3:47:03 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45 Hannover 05.04.1998
2:40:17  2:40:24 Esser, Dr. Peter (63) M35 Hamburg 19.04.1998
2:58:54  2:58:58 Melms, Thorsten (74) M 20 Hamburg 19.04.1998
2:59:59  3:00:02 Gebauer, Klaus Peter (49) M 45 Hamburg 19.04.1998
3:23:29  3:23:36 Bettermann, Edgar (36) M 60 Hamburg 19.04.1998
3:30:47  3:32:06 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45 Hamburg 19.04.1998
3:37:31 Gliewe, Holger (59) M 35 Berlin 20.09.1998
3:47:20 Ramos, Eder (62) M 35 Berlin 20.09.1998
4:11:42 Rogas, Siegfried (49) M 45 Berlin 20.09.1998
4:12:51 Hasenstab, Gerhard (52) M 45 Berlin 20.09.1998
3:32:02 Wostefeld, Andreas (64) M30 Kaoln 11.10.1998
3:34:35 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45  Bremervorde 18.10.1998
3:18:05 Bahl, Karl-Heinz (52) M 45 Essen 25.10.1998
3:27:33 Henke, Hans-Heinrich (51) M 45 Essen 25.10.1998
3:36:33 Bettermann, Edgar (36) M 60 Essen 25.10.1998
3:37:07 Mauritz, Klaus-Dieter (50) M 45 Essen 25.10.1998

3:50:20 Meier, Michael (71) M 20 Essen 25.10.1998



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stral’enwettkdmpfe 1999

Marathon
3:53:29

3:53:30

3:54:57

3:54:57

2:40:36  2:40:12
3:17:19  3:17:17
3:18:43  3:17:44
3:19:55  3:19:10
3:29:32 3:29:25
3:30:12  3:30:01
3:37:36  3:37:04
3:38:05 3:37:15
3:38:20  3:37:56
3:50:47  3:50:21
4:25:00 4:25:00
3:13:21  3:12:52
4:34:29

Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Meier, Michael (71)

Henke, Hans-Heinrich (51)
Mauritz, Klaus-Dieter (50)

Dr. Esser, Peter (63)
Bettermann, Uwe (65)
Bahl, Karl-Heinz (52)
Ramos, Eder (62)
Bettermann, Edgar (36)
Gliewe, Holger (59)

Meier, Michael (71)
Mauritz, Klaus-Dieter (50)
Henke, Hans-Heinrich (51)
Rogas, Siegfried (49)
Buck, Thomas (68)

Warnecke, Bodo (56)

Hasenstab, Gerhard (52)

M 45
M 20

M 45
M 45

M 35
M 30
M 45
M 35
M 60
M 40
M 20
M 45
M 45
M 50
M 30

M 40

M 45

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Springe
Springe

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Hannover

Prag

27.02.1999
27.02.1999

20.03.1999
20.03.1999

25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999
25.04.1999

16.05.1999

23.05.1999



Postsportverein Holzminden e.V. - Abt. Leichtathletik -

Bahn- und Stral3enwettkampfe 2000

Marathon
2:52:04  2:51:55
3:54:51  3:52:52
4:15:30 4:12:56
2:45:30  2:45:17
3:12:20 3:10:18
3:30:15  3:30:04
3:51:55  3:49:39
3:56:48  3:55:08
3:45:54

3:54:15

3:32:43  3:31:35
3:35:13  3:34:51
3:42:35  3:41:08
3:49:12  3:48:02
4:00:53 3:54:21
4:15:17  4:14:06
4:36:21  4:31:56
3:55:55  3:52:32
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