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14. Flutlicht-Crosslauf in Lüchtringen am 02.11.2018 

mit Ostwestfälischen Crossmeisterschaften  
 

Drei Klassensiege für unsere Läuferinnen und Läufer 
 

Name Strecke Zeit Platz insgesamt 

Frauen / Männer 

Platz  

Altersklasse 

Dorusch, Elke 4.000 m 23:07 13. 1.    W 60 

Teilnehmerinnen: 22 Frauen     

Golüke, Werner 4.000 m 25:30 42. 4.    M 65 

Wehrmann, Wilhelm 4.000 m 32:37 47. 1.    M 80 

Teilnehmer: 47 Männer     

Terra, Imke 7.900 m 45:29 3. 1.    W 30 

Teilnehmerinnen: 4 Frauen     

Brüngel, Stefan 7.900 m 36:54 11. 2.    M 45 

Ebeling, Matthias 7.900 m 43:43 16. 2.    M 50 

Taube, Ingo 7.900 m 48:45 19. 3.    M 40 

Teilnehmer: 21 Männer     

 

 

 

 

8. Solling-Querung von Bad Karlshafen nach Dassel am 03.11.2018 
 

Andreas Kopp meisterte bereits zum 7. Mal erfolgreich diese besondere Herausforderung!  
 

Die Strecke: Bad Karlshafen – Schloß Nienover – Amelith – Schönhagen – Lakenteich –  

Silberborn – Kletterpark (Hochseilgarten) – später oberhalb von Hellental nach Dassel. 

Die Solling-Querung ist für alle Teilnehmer eine besondere Herausforderung.  

Zu bewältigen sind rund 1.000 Höhenmeter.      
  

Name Strecke Zeit Platz 

insgesamt 

Platz 

Altersklasse 

Kopp, Andreas 48 km 6:03:39 70. 
54. der Männer 

4.    M 55 

89 Teilnehmer im Ziel 

davon 24 Frauen + 65 Männer  

    

 

 

 

Zusammengestellt:  Edgar Bettermann  

  

 

 

 

 

 


