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40. Herbstlauf des TuS Ovenhausen am 07.10.2018

Starker Lauf von Imke Terra tiber die nicht ganz einfache 10-km-Strecke

Name Strecke Zeit Platz Platz
insgesamt Altersklasse
Gottwald, Dirk 4,5 km 28:33 94. 3. M65
Bettermann, Edgar 4,5 km 36:09 104. 1. M80
104 Teilnehmer im Ziel
Terra, Imke 10 km 50:56 43. 2. W30
Taube, Ingo 10 km 52:09 49. 9. M40

80 Teilnehmer im Ziel

L aufer- und Werfertag der LG Solling am 14.10.2018 in Uslar

Stundenlauf mit offizieller 10.000-Meter-Zeitnahme

Beachtlicher Lauf von Elke Dorusch

Name 10.000-m-Zeit Stundenlauf Platz Platz KR
Meter insgesamt Altersklasse
Dorusch, Elke 52:30,1 11.398 m 2. Fr 1. W60
Teilnehmer 5 Frauen
Trube, Mario 51:24,7 11.581 m 7. Ma 2. M50
Warnecke, Bodo 52:29,6 11.470 m 8. Ma 2. M60
Ebeling, Rudolf 60:03,3 9.464 m 10. Ma 1. M75
Zimmer. Frank 8.869 m 11. Ma 3. M50
Teilnehmer 14 Manner
Name Strecke Zeit Platz Ma. Platz KR
insgesamt Altersklasse
Goluke, Werner 3.000 m 15:51,0 7. Ma 1. M65
Teilnehmer 7 Méanner
26. Wendland-Marathon in Liepe am 14.10.2018
Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz KR
Frauen Altersklasse
Dietz, Natascha Halbmarathon 1:56:31 5. 1. W50

7 Frauen im Ziel

Zusammengestellt: Edgar Bettermann




