Ferienwettkampfe der LG Solling am 11.08.2019 in Uslar

PSV-Ergebnisdienst 30/2019 vom 18.08.

An einem herrlichen Sommertag mit Sonne pur und Temperaturen um die 27° C starteten
zwei M-80er des PSV erfolgreich bei den Ferienwettkampfen in Uslar.

Rudolf Ebeling verbessert tber 1.000 m den Bezirks- und Kreisrekord der Klasse M80

um 1:52,25 Minuten auf 5:11,57 Minuten (bisher 7:04,22 Minuten).

Beide Rekorde hielt zuvor Edgar Bettermann.

Auch Edgar Bettermann war mit seinen Zeiten tUber 100 und 200 m sehr zufrieden.

Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz KR
Manner Altersklasse
Ebeling, Rudolf 1.000 m 5:11,57 13. 1. M80 KR
Teilnehmer: 14 Manner
Bettermann, Edgar 100 m 25,66 6. 1. M80
Teilnehmer: 7 Méanner
Bettermann, Edgar 200m 58,29 3. 1. M80
Teilnehmer: 3 Manner
5. Gifhorner Friedhofslauf am 16.08.2019
Ein Lauf Uber eine wellige Distanz, Gesamtanstieg 49 Meter, max. 50 Startplatze.
Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz
Frauen / Manner Altersklasse
Dietz, Natascha Zoa 7,77 km 40:16 3. Frau 1. W50
16 Frauen + 25 Manner
=41 Teilnehmer im Ziel
37. Wohler-Lauf “Rund um die Aabachtalsperre” am 18.08.2019
in Bad Winnenberg (Hochstift Cup)
Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz
Manner Altersklasse
Dohmann, Edgar 10 km 48:48 75. 9. M&60
Franz, Detlef 10 km 1:00:58 177. 29. M55
80 Frauen + 191 Manner
=271 Teilnehmer im Ziel

Zusammengestellt: Edgar Bettermann




